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Feldsalat in Speck-Sahne-Dressing mit Brotwiirfeln "' 8,95
Rinderkraftbriihe mit Gemiisen, Eierstich und Markkléf3chen 3,7.9 6,95
Tomatensiippchen *** 5,95
Essenz vom Steinpilz mit Kisestange %' 6,90
Créme briilée von der Entenleber, Brioche und Preiselbeerchutney '35 14,50
Vorspeise - Rucolasalat in Balsamico-Dressing, Oliven, Tomaten
und Ciabatta mit Aioli - 9,95 oder als Portion fiir '+>7%10:14 15,95
Endiviensalat in Kartoffeldressing mit Wachtelbrust vom Grill ! 14,95
Marinierte gebratene Garnelen in Knoblauch auf Rucolasalat, Stangenbrot und Aioli >7%'%13 14,90
Carpaccio vom Irischen Ochsenfilet, Rauke, Dorstener Ziegenhartkiise, Brot / Butter 13,95
Bunter Blattsalat, Yoghurt-, Balsamicodressing oder Sauce Vinaigrette (vegetarisch) >71° 8,95
Baumiillers geriiuchertes Forellenfilet mit Kriuterriihrei 7' 13,95
Baumiillers graved Lachs mit Honig-Dill-Senfsauce und frischen Reibekuchen **"' 13,95
Cocktail von frischen Nordseekrabben *7-'>'* 15,95
Fischvorspeisenteller, Brot, Butter 1,3.4.7,13,14 14,95
Gebackener Dorstener Ziegenfrischkiise mit Feigen/Walniissen, Feldsalat in Pfirsichdressing >71° 14,50
Grafschafter Schnecken in Krduterbutter, Stuten 1,7.9,10,13 14,95
Lon aer Kalmanisell
O’s Eisbeinsiilze mit Remouladensauce, Bratkartoffeln oder Kartoffelsalat 3,7,14 14,95
Portion O'’s Roastbeef mit Remouladensauce, Bratkartoffeln, Brot und Butter > 19,95
Portion Bratheringe mit Zwiebelbratkartoffeln *°'* 14,95
Portion Tatar mit Brot und Butter - angemacht - oder zum Selbst-Anmachen "' 18,50
"Wellness'' - Salat mit Frondenberger Poulardenbrust /Bio-Schafskdse, Brot /Butter '-"-'%!! 15,95
wFITNESSTELLER* — Blattsalate in Joghurtdressing mit frischen Friichten umlegt,
dazu ein Steak von der Frondenberger Poularde in Mandeln gebraten '’ 17,95

Rucolasalat in Balsamico-Dressing mit Bio-Shiitake-Pilzen,
Rinderfiletstreifen -vom Grill- und gehobeltem Parmesan, Ciabatta u. Aioli 7101114 23,90

Herbstliches Griines ,,Schiisselken * -
Rotkohl/SiifSkartoffel/Walniisse/Feldsalat/Preiselbeeren/Graupen/Linsen/Birnen/Falafel 5% 17,95

» Westfalen geht fremd" — gaaanz wenig Kohlenhydrate!
Frondenberger Poulardenbriistchen - vom Grill — pikant gewiirzt mit Chillischote!

mit Black-Tiger Garnele gefiillt, frisches Gemiise aus der Pfanne 24,95
ANGELOS NUDELN mit Pinienkernen, Jordan Olivendl, Basilikum,
halbgetrockneten Tomaten und Schafskdse 18,95
Vegetarische Spitzkohlroulade gefiillt mit Pinienkernen und Gemiisen,
dazu Paprikasauce und Basmatireis ™ 16,95
,» Bulette®“ — vegan — mit Kriutersaitlings-Kiirbisgemiise'* 16,95
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1 — enthalt glutenhaltiges Getreide 6 — enthilt Sojabohnen 11 — enthalt Sesamsamen

2 — enthélt Krebstiere 7 — enthélt Milch einschlieBlich Lactose 12 — enthalt Lupinen

3 — enthélt Eier (Hithnerei) 8 — enthélt Schalenfriichte 13 — enthélt Weichtiere

4 — enthélt Fisch 9 — enthilt Sellerie 14 — enthalt Schwefeldioxid und Sulfite
5 — enthdlt Erdniisse 10 — enthélt Senf



, Jmmey weeaey gony ... -

Ein ,,Kriistken* aus Dortmund / Champignons a la Creme /Spiegelei/ Salatgarnitur
Schweineschnitzel ,, Westfiilisch “ Riihrei, Speck, Zwiebeln, Bratkartoffeln Salatteller 1,3,7.9,14
Die Spitzen vom Schweinefilet mit frischen Champignons
und griinem Pfeffer in Rahm, frische Kartoffel-Rosti und Salatteller -7+
Frondenberger Poulardenbrust ,,Singapur*
Friichte/ Curryrahm/Mangochutney/Cocos/gebackene Banane /Butterreis
O’s Bauernpfanne - Rinder-, Schweinefilet und Poularde vom Grill
mit Bratkartoffeln, Bohnchen, Zwiebeln, Speck/ Spiegelei >4
Original ,,Wiener Schnitzel“ vom Kalbsriicken /Kartoffel- Gurkensalat in Essig-O
,»Cordon bleu“ Kalbschnitzel Schinken u. Kiise gefiillt, Buttererbsen /Pommes frites 714
Ein Pfeffersteak vom Irischen Rinder-Filet
mit griinem Pfeffer in Cognac-Rahm, Pommes frites und Salat """
400g BLACK ANGUS Rib-Eye-Steak Krduterbutter, Cesar’s Salad /Brot "'
Grofies Kotelette vom Suslinder Schwein - ,, lecka wie friiher!
-paniert gebraten oder vom Grill-mit Spitzkohlgemiise und Pfannenkartoffeln
Frische Nordsee-Seezunge aus der Pfanne, ,, Miillerin Gebraten “
fiir Sie in der Kiiche filetiert!  Unser Service beriit Sie gern! '+’
Frische Wickeder Forelle - in der Kiiche filetiert -"blau" oder "Miillerin"
mit zerlassener Butter, dazu Endiviensalat in Kartoffeldressing, Petersilienkartoffeln
Gegrilltes Lachssteak ,fluffig“ /Kriuterbutter/ Feldsalat in Pfirsichdressing *7'°

Don J/olst toht anf dov [edlor

ENTENBRUST — rosa gebraten — mit Kréutersaitlings-Kiirbisgemiise'>">14
ENTENBRATEN aus dem Ofen, Rotkohl, Klof3e, leckare Sofie 1,3,7.9,14

1,3,7,14

1,3,7,14

/ 1,3,9,10

1,3,7,9,14

1.4,7

15,95
17,95

19,95
19,95
23,95

23,95
24,95

36,95
32,80

24,90

Preis nach Gewicht

23,95
22,90

29,95
29,95

WILDRAGOUT von Hirsch & Wildschwein, Apfelkompott/Preisselbeeren, Kartoffelklofe'>""'* 24,95

REHKEULE Preiselbeersauce, geschmorte Pilze, gefiillte Birne, Mandelbdillchen'>"14

26,95

REHNUSSCHEN -rosa- Madeirasauce, geschmorte SHIITAKE-Pilze, Rosenkohl, Spitzle '7%'* 39,95

L ypell gentsper

Entrecote double - doppeltes Rumpsteak!!!

mit Sauce Bearnaise, Zwiebelbratkartoffeln und grofem Salatteller 7% 69,00

Chdteaubriand* grofies Filet aus dem Herzstiick geschnitten,

mit Sauce Bearnaise, Gemiiseauswahl, Grilltomaten und Bratkartoffeln 1,9,14 89,00
Portion von geschmorten, frischen Pfifferlingen mit Riihreiern und Bratkartoffeln >’ 19,95
Kalbsschnitzel mit geschmorten Pfifferlingen, Sauce Béarnaise /Bratkartoffeln *>71 25,50
150 g Rinderfiletsteak mit geschmorten Pfifferlingen, Rotweinreduktion und Nudeln **7** 32,90
N
Bayerische Creme >’ 8,95
Schokoladenmousse >’ 9,95
Eierlikortortchen ,, Kikeriki “ >>7 8,95
Herrencremetortchen ,, RUMtata !!!* 3571 8,95
Gecister Frankfurter Kranz mit Friichten " 9,95
Hausgemachte Rote Griitze mit Vanillesauce >"** 6,95
Mango Creme briilée | Himbeersorbet | Mango-Passionsfruchtragout >’ 9,95
Veganes Dessert: Variation von der Schokolade mit Waldbeeren 995

1 — enthalt glutenhaltiges Getreide 6 — enthilt Sojabohnen 11 — enthalt Sesamsamen

2 — enthélt Krebstiere 7 — enthélt Milch einschlieBlich Lactose 12 — enthalt Lupinen

3 — enthélt Eier (Hithnerei) 8 — enthélt Schalenfriichte 13 — enthélt Weichtiere

4 — enthélt Fisch 9 — enthilt Sellerie 14 — enthalt Schwefeldioxid und Sulfite
5 — enthdlt Erdniisse 10 — enthélt Senf




